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Randstledeling wordl eenzaam en dik

In Den Haag zal het aantal inwoners met overgewicht, eenzaamheid en met
verhoogd risico op angst, depressie, diabetes en hartinfarct de komende jaren
fors stijgen. Dat blijkt uit een studie van GGD Haaglanden. In 2020 is de helft van
de volwassen Haagse bevolking eenzaam en te zwaar. Volgens epidemiologen
gelden de trends ook voor Amsterdam, Rotterdam en Utrecht.
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Highlights nieuwe wereld

(1)

Zorg dichtbij burger 2015: gemeente,
eerstelijn, wijkverpleging, zorgverzekeraar,
thuiszorg, ..

SEGV

Hervorming 2¢ lijns zorg: minder
ziekenhuizen en ‘kwaliteit en concentratie’

Substitutie van 2 naar 1 naar 0
Integrated care

Van curatief naar preventief (Van der
Dungen DG VWS, ook euro’s!)



Highlights nieuwe wereld

(2)

Eindeloos doorbehandelen?

Meer gezondheid bij gelijkblijvend buget (73
miljard euro 2017)

Populatiezorg in de regio’s

Aantoonbare gezondheidswinst wordt
vergoed

Overhevelen best practices



Highlights nieuwe wereld

(3)

Verantwoordelijkheid gezondheid
teruggeven aan burger/patient

Wijkpopulatie bepaalt mede welke
gezondheid ze wil: burgertop, wijkraden,
wijkprofiel

Lokale verschillen in zorg en gezondheid
worden (door VWS!)geaccepteerd

De ene regio krijgt wel een
wijkverpleegkundige, de andere niet
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TANDARTSEN EN 3 AIM

Mondgezondheid en -zorg in nieuwe wereld



Lever aantoonbare bijdrage aan
gezondheidswinst,
toon ondernemerschap

Indammen viucht chronisch zieken
Terugdringen Sociaal Economische Gezondheidsverschillen

Zoek partnerships in concrete projecten om populatie in wijk gezonder te
maken

Meer samenwerking en ‘deals’ met stakeholders nieuwe wereld: gemeente,
eerstelijn, zorgverzekeraars, patiéntenverenigingen, wijkraden

Shared savings en regio/wijk bepaalt waar gelden naar toe gaan: be there
Business en value cases

Curatieve excellentie: richtlijnen, transparantie, resultaten in benchmarks

Stel je voor: mondzorg specialisten in dienst
huisartsen/eerstelijnsorganisaties in kader populatiezorg regio?



